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ゆめっこ だより ☆おねがい・おしらせ☆ 

 暑い、あつい夏がやってきます。 

午前中からぐんぐん気温も上がり、テラスに掛けている温度計も 

あっという間に３０℃超えです。 

それでも、外あそびが大好きです。 

お庭では汗をかきながらも、夢中になってだんご虫とあそんだり、 

砂あそびをしたり…。 

 又、テラスでは水あそびや氷あそびに大はしゃぎ。 

気温の変化を大きく感じるこの時期、子ども達の体調管理には 

十分気をつけながら、夏ならではの遊びを工夫してあげたいですね。 

♬ うた ♬ ♥ あそび ♥ ７月の予定 

・七夕・・・・・・・５日（金） 

・身体測定・・・・・２週目 

・お弁当日・・・・１７日（水） 

・お誕生日会・・・１９日（金） 

・避難訓練・・・・２９日（月） 

・うみ 

・トマト 

・アイスクリーム 

・おつかいありさん 

 

・水あそび 

（プール・シャワー 

洗濯あそび） 

・リトミック 

・素材あそび 
（ねんど・えのぐ） 

☆今日、短冊（2 枚）を連絡帳袋に入れています。 

お願い事を書いて、７月１日（月）までに持ってきてください。 

☆水あそび・素材あそびなど、衣服を着替えることが増えますので、 

着替えを少し多めに持たせてください。 

1、2 歳児の子ども達は自分でできることも少しずつ増えてきます。 

洋服を着脱したり、おかたづけすることも 多くなります。 

保育者も見守っていますが 誤ってお友達と混ざってしまうことも 

あるようです。お名前があれば 必ず本人のところに戻ってきます。 

持ちものには 全て記名をお願い致します。 

☆夏のあそびを十分楽しめるためにも、子どもさんの体調には、 

十分気をつけてあげて下さい。毎朝の体温チェックは必ず行って下さい。 

☆お弁当日 暑くなります。必ず保冷バックを使用しましょう。 

又、名前の記入をお願い致します。 

（お弁当箱（ふた・そこ）・ｽﾌﾟｰﾝ・ﾌｫｰｸ・お弁当袋など） 

 

ひろなちゃん 

３歳になります 

たくみくん 

３歳になります 
はるとくん 

２歳になります 

れいかちゃん 

２歳になります 

おたんじょうびおめでとう 

７月うまれのおともだち 

 ７月は梅雨期に続く暑い夏です。 

0～2 歳児の小さな子ども達です。この時期のお散歩は 控えています。 

お部屋の中からは、元気いっぱいの子ども達の声が響いています。 

トンネルやマットを使っての運動あそびやシールや粘土などの 

手指あそびも 大好きでとてもいい顔で遊んでいます。 

 又、ヒヤッとした感覚が心地よいようで、寒天や氷あそびも 

魅力的なようですね。 

いろいろな素材に興味を持ったり、感動したりすることを 

経験させてあげたいですね。 

遊 び の 姿 


