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ゆめっこ だより 

☆おねがい・おしらせ☆ 
 長く暑かった夏も終わり、ようやく、季節は秋へと移り 

変わりました。朝の空気は肌寒さを感じるようになり 

日が暮れるのも 早くなりました。 

その分、日中のぽかぽかしたお日さまが、より暖かく感じます。 

お散歩日和です。 

どんぐり、落ち葉など子どもたちが夢中になることも増えるでしょう。 

今月は、そんな秋の自然との触れあいを大切にしながら、秋ならではの 

ワクワクする楽しい遊びを工夫してあげたいですね。 

♬ うた ♬ ♥ あそび ♥ 

１１月の予定 

☆園に持ってくる物 すべての物にお名前を書いて下さい。 

 （迷子になってしまうことが、あるようです） 

☆お散歩にお出かけすることが多くなりました。 

足にあった履きやすい靴で登園させて下さい。 

☆お昼寝用のハーフケットの準備をお願い致します。 

☆寒くなると いろいろな感染症も流行します。 

 子ども達の体調には十分気をつけてあげましょう。 

 「いつもと違う様子」に気づいてあげることが大切です。 

 機嫌、顔色、食欲、便、咳や鼻水、熱などに体調不良のサインが 

出てくるかもしれません。 

・身体測定 

・内科検診 

・お弁当日 

・避難訓練 

 
 

 

 

・どんぐりころころ 
 

・このは 
 

・夕焼け小焼け 
 

・やまのおんがくか 

・お散歩（木の実・木の葉を拾う） 
 

・木の実・木の葉であそぶ 
 

・運動あそび  ・リトミック 
 

・ごっこあそび 

 

2週目 

5日（水） 

7日（金） 

２７日（木） 

 

10月 11日（土）に 

バスにのって 

うみたまごに行ったね。 

たくさんの海の生きものや 

魚さんに出合いました。 

お家の人といっしょで、 

楽しかったね。 

       バス遠足        

大型バスの中で 

たくさんのお歌を 

うたったね。 

～子どもたちへの思い～ 

0歳児 

アンヨやつかまり立ちがたのしいね。先生や 

おともだちのそばがいい。力加減が分からず、 

トラブルになりそうなことも。ふれあいあそびを 

たくさんしたいね。 

1歳児 

見てー見てー。○○くんのあれがほしい！ 

同じ物が欲しいんだね。個々の気持ちに 

寄り添い、おともだち同志の関わりを作ってあげたい。 

2歳児 

気持ちの揺れが大きく、できたり、できなかったり、 

あれもこれもやってみたい。でも今はしたくない。 

1人ひとりの思いやことばを大事に受け止めてあげたい。 

       できるようになったことで、自信がつくといいな。 

 

 

先生やおともだちといっしょに！ 

自分でやりたい、まねっこしたい！ 

大好きがいっぱい、でも 1人占めしたい！ 


