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ゆめっこ だより 

☆おねがい☆ 

 寒さや乾燥が気になる時期になりました。 

朝は吐く息の白さやひんやりとした空気を肌で感じますね。 

こんな寒さが続く中でも、暖かな日差しに春を感じる日もあります。 

そんな日には 大好きなお散歩に出かけたり、冬ならではの 

あそびもたのしませてあげたいですね。 

引き続き、感染症や風邪などによる子どもの体調の変化にも十分 

気をつけてあげたいですね。 

 

♬ うた ♬ ♥あそび♥ 

あそび ♥ 
２月の予定 

⓵ 持ち物・衣類には、はっきりと記名を

しましょう。 

⓶ 爪は、短く切ってあげましょう。 

⓷ 髪の毛は、短くするか、まとめてあげ

ましょう。 

⓸ インフルエンザ、コロナ、胃腸炎など

・まめまき・・・・ ３日（火） 

・身体測定・・・・ ２週目 

・お弁当日・・・・１０日（火） 

・お楽しみ会・・ １４日（土） 

・お誕生日会・・・２０日（金） 

・避難訓練・・・・２６日（木） 

・おにのパンツ 

・こんこんクシャン 

・ひなまつり 

・つくしんぼ 

・素材あそび 

・ごっこ遊び 

・おさんぽ 

・ 

立春は冬から春に移り変わる 

頃とされますが、今年は２月 3日が、 

その日にあたります。 

子ども達といっしょに 

「鬼は外、福は内」と 

元気一杯楽しみたいと思います。 

ふうかちゃん 

３歳になります 

今年度も残すところあと２ヶ月を切りました。 

２月を迎え、１人ひとりの成長を感じるようになりました。 

ゆめっこは０歳児～２歳児の小さな子ども達の集団です。 

保育者とのあそびから他の子どもを意識したあそびへと変わっていきます。 

日々のあそびを通して、いろいろな出合いがあり、新鮮な輝きを求め、常に 

おもしろいことを探しているようです。 

特におさんぽでは、たくさんの刺激があります。 

足元に落ちている 木の実、木の枝、小石……など 

全てが子ども達の心をとらえます。 

「見てー見てー」と訴えたり、指さししたり、小さな手に大事そうに 

握りしめて持ち帰ったり。 

日々のあそびの中で、その都度、新鮮な出合いがあり、驚き、発見し、 

また次を求めて探索する。 

同じことをくり返し楽しんでいます。 

不思議なエネルギーがあふれんばかりです。 

私達保育者は そんな子ども達に思いっきり振り回される事をおしまず 

子どもの“困り感”に寄り添いたいですね。 

 

～子どもに寄り添う～ 

 節 分 


